
 

 زندگی دانشجویی در اسپانیا

انگیز و مردمانی خونگرم است. که به یکی از اسپانیا، کشوری با فرهنگ غنی، تاریخ پرفراز و نشیب، آب و هوای دل

المللی در بهترین دانشگاه ها تبدیل شده است. ترین مقاصد برای زندگی دانشجویی در اسپانیا و تحصیل دانشجویان بینمحبوب

آل برای شما تواند انتخابی ایدهرد در دوران دانشجویی خود هستید. اسپانیا میای منحصر به فاگر شما هم به دنبال تجربه

 .باشد

 …ید در ادامه با ما همراه باشیدهست اقامت در اسپانیا اگر به دنبال راهی برای دریافت

های مختلف زندگی دانشجویی در اسپانیا بپردازیم. تا شما را با در این مقاله از آسوگروپ قصد داریم به بررسی جنبه

 .های پیش رو آشنا کنیمها و فرصتچالش

 ...را بشناسید ارزان ترین شهر های اسپانیا برای زندگی...کجاست؟ پانیاقدیمی ترین شهر اس

 کشور های همسایه اسپانیا و جغرافیای اسپانیا همه چیز درباره

 :مزایای تحصیل در اسپانیا

 :سیستم آموزشی با کیفیت

های این کشور در ای طولانی در ارائه آموزش با کیفیت است. بسیاری از دانشگاههای معتبر و با سابقهاسپانیا دارای دانشگاه

 .اندهای بالایی را کسب کردهایگاههای جهانی جبندیرتبه

 کدام ها هستند؟ گرانترین شهر های اسپانیا برای زندگی

 را ببینید زیباترین شهر های اسپانیا را بدانید، همچنین یامشکلات زندگی در اسپان

 :های مقرون به صرفههزینه

 .تر میباشدهای زندگی در اسپانیا در مقایسه با سایر کشورهای اروپای غربی پایین ها و هزینهشهریه دانشگاه

 :های تحصیلیتنوع رشته

های تحصیلی را در مقاطع مختلف کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکترا ارائه ای از رشتههای اسپانیا طیف گستردهدانشگاه

 .کنندمی

 را بدانید مزایا و معایب زندگی در اسپانیا را بشناسید و شهر های مهم اسپانیا

 :های شغلیفرصت

 .التحصیل در این کشور وجود داردهای شغلی متعددی برای دانشجویان فارغبا توجه به رشد اقتصادی اسپانیا، فرصت

 :فرهنگ غنی

ها در فرهنگی کشوری بسیار غنی است. و شما با طیف متنوعی از آداب و رسوم، غذاها، موسیقی و جشناسپانیا از نظر 

 .این کشور آشنا خواهید شد
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 :انگیزآب و هوای دل

 .های معتدل برخوردار استهای گرم و زمستانای با تابستاناسپانیا از آب و هوایی مدیترانه

 .شوندنوازی و خونگرمی معروف هستند. و به راحتی با افراد جدید دوست مینمردمان خونگرم: مردم اسپانیا به مهما

 برای مهاجرت عرفی کشور اسپانیام را بشناسید و بخوانید درباره انواع تفریحات در اسپانیا

 بررسی اقتصاد اسپانیا همچنین دریافت ویزای اسپانیا بخوانید درباره

 :های زندگی دانشجویی در اسپانیاچالش

 :ادگیری زبان اسپانیاییی

 .اگر به زبان اسپانیایی مسلط نیستید، باید برای یادگیری آن تلاش کنید

 :تفاوت فرهنگی

 .ها داریدهای فرهنگی روبرو شوید که نیاز به زمان برای سازگاری با آنممکن است در ابتدای ورود به اسپانیا با تفاوت

 :یافتن مسکن

 .برانگیز باشدتواند چالش المللی، مییافتن مسکن مناسب در شهرهای بزرگ اسپانیا، به خصوص برای دانشجویان بین

 :بوروکراسی

 .بر و پیچیده باشد انجام برخی از امور اداری در اسپانیا ممکن است زمان

 کلیک کنید راهنمای خرید ملک در اسپانیا جهت دریافت

 سیستم اموزشی اسپانیا و کارآفرینی در اسپانیا همه چیز درباره

 :یی در اسپانیاهای زندگی دانشجوهزینه

های زندگی دانشجویی در اسپانیا به عوامل مختلفی مانند شهر محل زندگی، سبک زندگی و نوع اقامت شما بستگی هزینه

های زندگی در اسپانیا در مقایسه با سایر کشورهای اروپای غربی توان گفت که هزینهدارد. با این حال، به طور کلی می

 .تر استپایین

  های خصوصی به طور های دولتی اسپانیا برای دانشجویان اتحادیه اروپا نسبت به شهریه دانشگاهدانشگاهشهریه: شهریه
 .قابل توجهی کمتر است

 تر استهای حومه شهر ارزان مسکن: اجاره آپارتمان در شهرهای کوچکتر یا محله. 
 ی کاهش دهیدتوانید هزینه غذا را به طور قابل توجهغذا: اگر خودتان آشپزی کنید، می. 
 حمل و نقل: شما برای تردد متقبل هزینه بلیط ماهانه مترو یا اتوبوس میشوید که این هزینه بصرفه است. 

 :های تحصیلیبورسیه
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ها المللی که قصد تحصیل در اسپانیا را دارند وجود دارد. این بورسیههای تحصیلی متعددی برای دانشجویان بینبورسیه

شوند. برای اطلاع از شرایط و نحوه های غیردولتی و بنیادهای خصوصی ارائه میها، سازمانانشگاهتوسط دولت اسپانیا، د

 .توانید با مشاوران موسسه اسو ارتباط برقرار کنیدها میدریافت این بورسیه

 نیاراهنمای سفر به اسپا مطالعه درباره

 بخوانید اقامت خود حمایتی اسپانیا چگونه است؟ و همچنین درباره امنیت کشور اسپانیا

 :کار دانشجویی در اسپانیا

تواند راهی عالی برای کسب درآمد، کسب تجربه و برقراری ارتباط با افراد جدید باشد. در این در اسپانیا میکار دانشجویی 

 .پردازیمبخش، به بررسی شرایط کار دانشجویی در اسپانیا، نحوه یافتن شغل و حقوق و مزایای مربوطه می

 :شرایط کار دانشجویی در اسپانیا

دهد در اسپانیا، شما باید دارای مجوز اقامت دانشجویی باشید. این مجوز به شما اجازه میمجوز اقامت: برای کار دانشجویی 

 .ساعت در هفته در طول تعطیلات کار کنید 40ساعت در هفته در طول ترم تحصیلی و  20تا به مدت 

ار در اسپانیا به مجوز کار برای ک (EEA) المللی از کشورهای اتحادیه اروپا و منطقه اقتصادی اروپاملیت: دانشجویان بین

 المللی از سایر کشورها باید برای دریافت مجوز کار از اداره اتباع خارجی اسپانیانیاز ندارند. با این حال، دانشجویان بین

(Oficina de Extranjeros) درخواست دهند. 

ست، یادگیری زبان اسپانیایی به شما نیاز به زبان: در حالی که برای برخی از مشاغل تسلط به زبان اسپانیایی ضروری نی

 .های شغلی بیشتری را پیدا کنیدکند تا فرصتکمک می

 قوانین عجیب کشور اسپانیا

 مهاجرت نوجوانان به اسپانیا و شرایط زندگی در اسپانیا همه چیز درباره

 :نحوه یافتن شغل دانشجویی در اسپانیا

 .شغل کمک کنندتوانند به شما در یافتن ها در اسپانیا دارای دفاتر کار دانشجویی هستند که میدانشگاه: بسیاری از دانشگاه

توانید وجود دارند که می Trabajando.com و InfoJobs ،Indeed های متعددی مانندهای کاریابی: وب سایتوب سایت

 .در آنها به دنبال شغل دانشجویی بگردید

 .های مختلف کمک کنندتوانند به شما در یافتن شغل در زمینههای کاریابی میهای کاریابی: آژانسآژانس

برای برقراری ارتباط با کارفرمایان  Facebook و LinkedIn های اجتماعی مانندتوانید از شبکههای اجتماعی: میشبکه

 .های شغلی استفاده کنیدو یافتن فرصت

 :انواع مشاغل دانشجویی در اسپانیا

 .هکار در دانشگاه: مانند دستیار آموزشی، دستیار کتابخانه، کار در رستوران یا کافه دانشگا

 .یافتن شغل در بخش خدمات: مانند پیشخدمتی، فروشندگی، کار در هتل یا رستوران

 .نویسی وبکسب و کار آزاد: مانند تدریس خصوصی، ترجمه، طراحی گرافیک، برنامه
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 :حقوق و مزایای کار دانشجویی در اسپانیا

های بهداشتی، بازنشستگی و ین بیمه شامل پوششبیمه: کارفرمایان موظفند دانشجویان شاغل را بیمه تامین اجتماعی کنند. ا

 .شودبیکاری می

 .روز مرخصی استحقاقی دارند 1.5ساعت کار،  35تعطیلات: دانشجویان شاغل به ازای هر 

 چگونه است؟ بازار کار در اسپانیا و  در اسپانیاسال  5دریافت اقامت دائم بعد از 

 تمدید اقامت سال اول در اسپانیا و هزینه های حمل و نقل در اسپانیا همه چیز درباره

 :نکاتی برای کار دانشجویی در اسپانیا

 .رزومه و نامه پوششی خود را به زبان اسپانیایی آماده کنید

 .در مصاحبه شغلی به زبان اسپانیایی صحبت کنید

 .با قوانین و مقررات کار در اسپانیا آشنا باشید

 .از حقوق و مزایای خود به عنوان یک دانشجو شاغل آگاه باشید

 .پذیر و قابل اعتماد باشیدمسئولیت

 .های خود را ارتقا دهیدمهارت

 .شبکه خود را گسترش دهید

د و توانید شغلی مناسب پیدا کنیریزی، میای ارزشمند باشد. با کمی تلاش و برنامهتواند تجربهکار دانشجویی در اسپانیا می

 .مند شویداز مزایای آن بهره

 اقامت گلدن ویزا اسپانیا را بدانید!..... همه چیز درباره هزینه های زندگی در اسپانیا

 چگونه هزینه های دانشجویی در اسپانیا را کم کنیم؟

هایی از نظر مالی همراه باشد. خوشبختانه، تواند با چالشزندگی دانشجویی در اسپانیا، با وجود مزایای فراوان، می

جه در طول دوران تحصیل در این کشور وجود دارد. در این ها و مدیریت بهتر بودراهکارهای متعددی برای کاهش هزینه

 :پردازیمبخش، به بررسی برخی از این راهکارها می 

 :مسکن

 .شما میتوانید برای زندگی دانشجویی در اسپانیا در خانه هایی در مرکز یا حومه شهر زندگی کنید

 :اقامت در خوابگاه

 .ترین گزینه اقامتی هستندهای دولتی، مقرون به صرفه های دانشجویی در اسپانیا، به خصوص در دانشگاهخوابگاه

 :خانه شدنهم
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 .تواند به طور قابل توجهی هزینه اجاره را کاهش دهدصنفان یا افراد دیگر میبه اشتراک گذاشتن آپارتمان با هم 

 :ترهای ارزان انتخاب محله

تر کمک تواند به شما در یافتن مسکن با قیمت مناسبهای دانشگاهی میهای دورتر از مرکز شهر یا محلهمحله زندگی در

 .کند

 :استفاده از وسایل حمل و نقل عمومی

جویی  های رفت و آمد شما صرفهتواند در هزینهاستفاده از وسایل حمل و نقل عمومی به جای استفاده از ماشین شخصی می

 .کند

 :و پز غذا در خانه پخت

 .ها، سعی کنید بیشتر غذاهای خود را در خانه بپزیدها و کافهبه جای غذا خوردن در رستوران

 :خرید مواد غذایی ارزان

 .تر پیدا کنیددار و بازارهای محلی را برای خرید مواد غذایی با قیمت مناسبای تخفیف های زنجیرهفروشگاه

 :های دست دوماستفاده از کتاب

 .های الکترونیکی استفاده کنیدهای دست دوم یا کتابهای نو، از کتاببه جای خرید کتاب

 :های دانشجوییاستفاده از تخفیف

 .کنندای برای دانشجویان ارائه میهای ویژهها و مراکز تفریحی در اسپانیا تخفیفها، رستورانبسیاری از مغازه

 :کار دانشجویی

 .های خود را تأمین کنیدتوانید با انجام کار دانشجویی بخشی از هزینهاگر مجوز کار دارید، می

 :درخواست بورسیه

 .توانید برای آنها درخواست دهیدالمللی در اسپانیا وجود دارد. که میهای تحصیلی متعددی برای دانشجویان بینبورسیه

 …کلیک کنید امت با اجازه کار در اسپانیااق ممکن است؟جهت دریافت مهاجرت به اسپانیا از طریق پناهندگی

 انیامهاجرت تحصیلی به اسپ و مهاجرت به اسپانیا از طریق ازدواج همه چیز درباره

 :نکات ضروری زندگی دانشجویی در اسپانیا

 .بندی دقیق برای خود تنظیم کنید. و به آن پایبند باشید بندی: یک بودجه بودجه

توانید کنید و در کجا میهای خود را به طور مرتب رصد کنید. و ببینید چه مقدار پول خرج میها: هزینهپیگیری هزینه

 .جویی کنیدصرفه
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بینانه ارزیابی کنید. و از خرید لوازم غیرضروری  ساده پیروی کنید: نیازهای خود را به طور واقع از سبک زندگی

 .خودداری کنید

توانید از آن برای کسب درآمد استفاده کنید. آن را به دیگران ارائه های خود استفاده کنید: اگر مهارتی دارید که میاز مهارت

 .دهید

های توریستی در اسپانیا به صورت رایگان یا با ها و جاذبههای رایگان استفاده کنید: بسیاری از رویدادها، فعالیتاز فرصت

 .شوندتخفیف برای دانشجویان ارائه می

ید. و های زندگی دانشجویی خود در اسپانیا را به طور قابل توجهی کاهش دهتوانید هزینهریزی و تلاش، میبا کمی برنامه

 .مند شویداز دوران تحصیل خود در این کشور به بهترین نحو بهره

 :های نهاییتوصیه

 .به یاد داشته باشید که صبر و حوصله کلید اصلی موفقیت در مدیریت مالی است

 .ها و مسئولان دانشگاه خود در زمینه مدیریت مالی دریغ نکنیدکلاسیاز کمک و راهنمایی دوستان، هم

 .توانید به اهدافتان در زمینه تحصیل و زندگی در اسپانیا دست پیدا کنیدریزی، میش و برنامهبا کمی تلا

 …را به ما بسپارید اقامت با ثبت شرکت در اسپانیا دریافت

 مهاجرت دندانپزشکان به اسپانیا بدانید درباره

 با مشاورین آسوگروپ اقامت تمکن مالی اسپانیا اخذ

 در کمترین زمان نحوه دریافت پاسپورت در اسپانیا

 سوالات متداول

 :سوالات متداول درباره زندگی دانشجویی در اسپانیا

 آیا یادگیری زبان اسپانیایی برای زندگی دانشجویی در اسپانیا ضروری است؟

اگر به زبان اسپانیایی مسلط نیستید، یادگیری آن برای زندگی در اسپانیا، به خصوص در خارج از مناطق توریستی، 

 .توانید با زبان انگلیسی هم زندگی کنیدها، میدر شهرهای بزرگ و دانشگاه ضروری است. با این حال،

 :یادگیری زبان اسپانیایی مزایای زیادی دارد، از جمله

 :برقراری ارتباط با افراد محلی

 .موزیدتوانید به راحتی با مردم محلی ارتباط برقرار کرده. و از فرهنگ آنها بیشتر بیابا یادگیری زبان اسپانیایی، می

 :یافتن شغل

 .های شغلی بیشتری را پیدا کنیدکند تا فرصتتسلط به زبان اسپانیایی به شما کمک می
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 .انجام کارهای اداری: انجام برخی از امور اداری در اسپانیا ممکن است به زبان اسپانیایی باشد

 :لذت بردن بیشتر از زندگی

 .تری داشته باشیدز زندگی در اسپانیا لذت بیشتری ببرید. و تجربیات عمیقکند تا ایادگیری زبان اسپانیایی به شما کمک می

 بهترین راه برای یافتن مسکن دانشجویی در اسپانیا چیست؟

 Idealista ،Fotocasa های کاریابی مسکن مانندبهترین راه برای یافتن مسکن دانشجویی در اسپانیا، استفاده از وب سایت

 .های املاک و مستغلات مسکن پیدا کنیدتوانید از طریق دانشگاه خود یا آژانساست. همچنین می Localia و

 :هنگام جستجوی مسکن، به موارد زیر توجه کنید

 .توانید برای اجاره بپردازیدبودجه: مشخص کنید که چقدر می

 .خواهید در کدام شهر یا محله زندگی کنیدمحل: تصمیم بگیرید که می

 دهید؟نوع مسکن: آپارتمان، اتاق در آپارتمان اشتراکی یا خوابگاه را ترجیح می

 و غیره؟ Wi-Fiامکانات: چه امکاناتی برایتان مهم است، مانند حمام خصوصی، آشپزخانه، 

 توانم در حین تحصیل در اسپانیا کار کنم؟آیا می

ساعت در هفته در طول  20توانند به مدت ر اسپانیا هستند. میالمللی که دارای مجوز اقامت دانشجویی دبله، دانشجویان بین

 .ساعت در هفته در طول تعطیلات کار کنند 40ترم تحصیلی و 

 :برای کار در اسپانیا به عنوان دانشجو، به موارد زیر نیاز دارید

مدارک مربوطه  ه باشید. ومجوز اقامت دانشجویی: برای دریافت مجوز اقامت دانشجویی باید از دانشگاه خود پذیرش گرفت

 .را به سفارت یا کنسولگری اسپانیا در کشور خود ارائه دهید

یک شماره شناسایی برای اتباع خارجی در اسپانیا است.  Número de Identidad Extranjero یا NIE : NIE شماره

 .راجعه کنیدم (Oficina de Extranjeros) باید به اداره اتباع خارجی اسپانیا NIE برای دریافت

توانید برای مجوز کار از طریق وب سایت مجوز کار: برای کار در اسپانیا به عنوان دانشجو، به مجوز کار نیاز دارید. می

 .وزارت کار و امور اجتماعی اسپانیا درخواست دهید

 :انواع مختلفی از مشاغل دانشجویی در اسپانیا وجود دارد، از جمله

 .دستیار آموزشی، دستیار کتابخانه، کار در رستوران یا کافه دانشگاه اشتغال در دانشگاه: مانند

 .یافتن شغل در بخش خدمات: مانند پیشخدمتی، فروشندگی، کار در هتل یا رستوران

 .نویسی وبکسب و کار آزاد: مانند تدریس خصوصی، ترجمه، طراحی گرافیک، برنامه

 مند؟بهترین شهرهای اسپانیا برای زندگی دانشجویی کدا



 

ترین های شما بستگی دارد. با این حال، برخی از محبوببهترین شهرهای اسپانیا برای زندگی دانشجویی به سلیقه و اولویت

 :شهرهای دانشجویی اسپانیا عبارتند از

ترین مقاصد گردشگری در جهان است. این شهر دارای بارسلونا: بارسلونا دومین شهر بزرگ اسپانیا و یکی از محبوب .1
 .های معتبر، فرهنگ غنی و زندگی شبانه پر جنب و جوش استانشگاهد

ها و های باکیفیت، موزهمادرید: مادرید پایتخت اسپانیا و یکی از بزرگترین شهرهای اروپا است. این شهر دارای دانشگاه .2
 .های هنری متعدد و تاریخ غنی استگالری

های ن شهر به خاطر آب و هوای گرم، معماری زیبا و جشنوارهسویل: سویل پایتخت اندلس در جنوب اسپانیا است. ای .3
 .انگیزش معروف استپرشور و هیجان

 .های خوب، سواحل زیبا و غذاهای لذیذ استوالنسیا: والنسیا سومین شهر بزرگ اسپانیا است. این شهر دارای دانشگاه .4
های معتبر، معماری است. این شهر دارای دانشگاه ترین شهرهای دانشگاهی در اروپاسالامانکا: سالامانکا یکی از قدیمی .5

 .قرون وسطایی و محیط آرام و دلنشین است

 التحصیلی از دانشگاه در اسپانیا کار پیدا کنم؟توانم بعد از فارغآیا می

عنوان یک خارجی التحصیلی از دانشگاه در اسپانیا کار پیدا کنید. با این حال، یافتن شغل به توانید بعد از فارغبله، شما می

 .برانگیز باشددر اسپانیا ممکن است چالش

 :توانید اقدامات زیر را انجام دهیدبرای افزایش شانس خود برای یافتن شغل در اسپانیا، می

 .زبان اسپانیایی خود را تقویت کنید

 .در حین تحصیل کارآموزی یا تجربه کاری کسب کنید

 .ا ارتباط برقرار کنیدای در اسپانیهای تجاری و حرفهبا شبکه

 .ها و تجربیات شما مطابقت دارند، درخواست دهیدبرای مشاغلی که با مهارت

 .از خدمات مشاوره شغلی دانشگاه خود استفاده کنید

 


